
  
 

 

 

HUISREGELS KINDERDAGVERBLIJF  

 

Om kinderen verantwoorde en veilige opvang te kunnen bieden hebben we op ons 

kinderdagverblijf een aantal huisregels opgesteld. We vinden het belangrijk dat 

de pedagogisch medewerksters, stagiaires en ouders en kinderen op de hoogte 

zijn van deze regels/ afspraken en er zich ook aan houden.De huisregels hangen 

zichtbaar op de groep, nieuwe ouders krijgen ze bij de start van de plaatsing 

uitgereikt en eventuele wijzigingen of aanvullingen worden vermeld in de 

nieuwsbrieven van het kinderdagverblijf. Met de kinderen bespreken we de 

regels op het moment dat ze aan de orde zijn. Jaarlijks, of zonodig vaker, 

worden de huisregels geëvalueerd. 

De huisregels hebben betrekking op gedragsregels en regels met betrekking tot 

veiligheid. Er zijn regels opgesteld die te maken hebben met de ruimte waarin 

kinderen aanwezig zijn en tevens hanteren we regels die te maken hebben met 

de omgang met elkaar (kinderen-medewerksters-ouders). 

 

 

 

Halen en brengen 

 

- Het kinderdagverblijf is (standaard) geopend van 7.45 – 17.45 uur. Ouders 

moeten zich aan de openingstijden houden, dus niet te vroeg brengen of 

te laat halen!  Indien nodig kunnen ouders vervroegde opvang afnemen 

vanaf 7.30 uur en/of verlengde opvang tot 18.30 uur. 

- Voor alle volwassenen geldt: deuren goed sluiten, zeker bij het halen en 

brengen! Op drukke tijden kunnen kinderen zo door een geopende deur 

wegglippen. 

- Nemen ouders een buggy mee, deze graag opbergen in de garderobe. 

- De jassen van de kinderen horen in de garderobe te hangen, graag naam in 

de jassen vermelden. We hebben liever geen jassen op de groep. 

 

 
 



Groepsruimte 

 

- Er mag niet met speelgoed worden gegooid. 

- Het speelgoed heeft een vaste plek op de groep. 

- We kennen drie vaste opruimmomenten op een dag: voor het fruit eten, 

brood eten en cracker eten. Wanneer kinderen nog niet uitgespeeld zijn 

met b.v. duplo, dan laten we het speelgoed liggen zodat na het eten weer 

verder gespeeld kan worden. 

- We stimuleren kinderen om mee te helpen opruimen! 

- Kinderen (met name de oudere) mogen pas nieuw speelgoed pakken als het 

speelgoed waar ze mee uitgespeeld zijn opgeruimd is. 

- Kinderen mogen niet staan op de stoelen en banken en op het bankje in het 

huisje op de groep. 

- Kinderen mogen zelf boekjes lezen aan tafel of op de bank. We willen de 

boeken graag heel houden. kartonnen boekjes mogen wel op de grond 

worden gelezen en bekeken. 

- Eten en drinken gebeurt alleen aan tafel, er wordt niet rondgelopen met 

flesjes/ bekers drinken! 

- Kinderen mogen niet aan de box hangen of aan de knop van de box (om de 

box te openen) komen. 

- Kinderen mogen niet aan de horlamellen trekken. 

- Kinderen mogen niet rondjes rennen om de tafel (komen ‘ongelukken’ van). 

- Er wordt niet onder de tafel gespeeld. 

- Kinderen mogen niet onder het bureau kruipen. 

- Voor het eten (fruit, brood, cracker) worden de handen gewassen en na de 

tijd weer schoongemaakt. 

 

 

Speelhal 

 

- Kinderen mogen niet botsen met de auto’s. 

- Niet op de stoelen klimmen. 

- De medewerksters moet eraan denken dat er niet teveel kinderen 

tegelijkertijd op de gang spelen. 

- Wij gaan ervan uit dat ouders bij het brengen van hun kind erop toezien 

dat eventuele oudere broers of zussen die meekomen voorzichtig met ons 

speelgoed omgaan, en geen wilde spelletjes spelen. Ons speelgoed, met 

name het rijdend materiaal in de gang, is niet bestemd voor kinderen 

ouder dan vier jaar! 

 

 



Slaapkamer 

 

- Kinderen mogen niet in de bedjes springen. 

- Er gaat geen speelgoed mee naar bed, kinderen kunnen er mee gooien of 

het gebruiken als opstapje om uit bed te klimmen. Alleen knuffels mogen 

mee naar bed. 

- Zodra kinderen wakker zijn, en van zich laten horen, worden ze uit bed 

gehaald, dit om uit bed klimmen te voorkomen. 

- Zodra baby’s omhoog komen, gaan zitten,  slapen ze niet meer in een 

bovenbedje. 

 

 

Verschoonruimte 

 

- We laten kinderen nooit alleen op het aankleedkussen liggen, er staat 

altijd een medewerkster bij. 

- Wij zorgen ervoor dat alle benodigde spulletjes van het kind binnen 

handbereik zijn. 

- Kinderen mogen niet in de verschoonruimte spelen. 

- Kinderen mogen geen speelgoed meenemen als ze naar de w.c. gaan. 

- De w.c. borstels staan hoog. 

- Na het plassen handen wassen! 

- Oudere kinderen mogen zelf naar de w.c. als ze daar aan toe zijn, maar 

kleintjes niet! 

 

 

Keuken 

 

- Kinderen mogen alleen in de keuken komen als ze mee helpen opruimen of 

b.v. koekjes mogen pakken (= activiteit). 

- De schoonmaakmiddelen staan hoog. 

- De scherpe messen en scharen worden hoog opgeborgen. 

- Lege glazen potten worden veilig opgeborgen en regelmatig in de 

glascontainer gegooid. 

 

Buitenspeelruimte 

 

- Het speelterrein en de omheining wordt regelmatig gecontroleerd op 

gebreken of zwerfvuil. Kapot speelgoed of ander beschadigd materiaal 

wordt verwijderd of gerepareerd. 



- Kinderen mogen niet op de glijbaan staan (glijgedeelte) of via de zijkant 

naar boven klimmen.  

- Kinderen mogen niet met zand gooien. 

- Na het spelen in de zandbak zorgen wij ervoor dat de zandbak goed 

afgedekt wordt. 

- Kinderen mogen niet alleen in de berging om speelgoed te pakken. 

 

Gezondheid 

 

- Om het verspreiden van ziektekiemen  zoveel mogelijk te voorkomen 

wordt voor en zo nodig na het eten handen gewassen. Dit geldt zowel voor 

de kinderen als voor de medewerksters. 

- Handdoeken (ook van de aankleedkussens), vaatdoekjes, washandjes, 

worden twee maal per dag of zo nodig vaker verschoond. De hoofdlakens 

op de bedjes worden dagelijks of zo nodig vaker verschoond. 

- Wij leren de kinderen aan om na het toiletgebruik de handen te wassen. 

- Het kdv wordt dagelijks schoongemaakt en er wordt altijd geventileerd. 

Dit om een gezond leefklimaat mogelijk te maken. 

- Natte jassen hangen nooit op de groep, dit om een vochtige ruimte te 

voorkomen. 

- Kinderen worden bij warm en zonnig weer altijd met een zonnebrandmiddel 

ingesmeerd. 

- Wij geven geen pijnstillers aan kinderen (zoals paracetamol), ook niet als 

ouders daarom vragen. Indien kinderen niet fit of ziek zijn kunnen ze niet 

op de bso worden opgevangen. Voor kinderen die op doktersadvies en 

structureel medicijnen gebruiken wordt er een overeenkomst gebruik 

geneesmiddelen getekend. daarin worden afspraken rond het 

medicijngebruik vastgelegd (zie ook omgangsregels). 

- Verkleedkleren en de hoezen van de banken worden regelmatig gewassen, 

dit vanwege de hygiëne en het zoveel mogelijk tegengaan van huisstof en 

huismijt. 

 

Omgangsregels en overige zaken 

 

- Knuffels mogen tijdens het eten niet op tafel, wel op de stoel. Met 

knuffels mag niet gegooid worden, soms belanden ze op het verlaagde 

plafond en kunnen we er niet meer bij. Knuffels zijn bedoeld als steun bij 

verdriet, pijn e.d. Knuffels geven kinderen steun. Maar het is niet de 

bedoeling dat kinderen de hele dag met een knuffel rondlopen. Dit 

belemmert hun in het spelen. Na binnenkomst, als kinderen lekker gaan 

spelen of na het slapen gaat de knuffel in het mandje. 



- Ook spenen zijn voor troost en in bed. Niet om langdurig mee rond te 

lopen. 

- Wij tolereren niet dat kinderen slaan, schoppen, bijten of ander agressief 

gedrag vertonen. Ook verbaal geweld (schelden, vloeken) wordt niet 

geaccepteerd. Kinderen worden altijd op ongewenst gedrag aangesproken, 

er wordt direct contact gezocht met het kind (oogcontact, op gelijke 

hoogte met het kind gaan zitten), eventueel wordt alternatief gedrag 

aangeboden. Afhankelijk van de leeftijd van het kind kan er bestraft 

worden. Kinderen worden dan even op de bank gezet. Nadien wordt er 

altijd even met het kind besproken wat er voorgevallen is. 

- Wij hebben respect voor elkaar en voor de  spullen.  

- Wij vinden het belangrijk om kinderen tafelmanieren bij te brengen, zoals: 

niet met volle mond praten, zodra kinderen het kunnen met een vorkje 

eten, en het aanleren van hoest- en niesdiscipline. 

- Wij vinden het belangrijk om naar elkaar te luisteren en elkaar uit te laten 

praten. Wanneer een medewerkster in gesprek is met ander kind of 

volwassene, mag een ander kind er niet tussen door komen. Wij leren 

kinderen aan om op hun beurt te wachten. 

- Wij respecteren de privacy van kinderen, ouders en medewerksters.  

- Er wordt zorgvuldig omgegaan met privé gegevens van ouders, kinderen en 

leiding. Het kan gaan om bijvoorbeeld gezinssituaties, zaken betreffende 

het gedrag of de gezondheid van kinderen, maar ook het uitwisselen van 

persoonlijke gegevens zoals telefoonnummers en adressen van ouders en 

medewerksters. 

- Wij verwachten ook van ouders dat ze de privacy van andere ouders, 

kinderen en leiding respecteren. 

- De medewerksters gaan zorgvuldig om met de overdracht en de schriftjes 

van kinderen, ook deze kunnen vertrouwelijke informatie bevatten. 

- Het komt voor dat kinderen medicijnen gebruiken op het kdv. Afspraken 

hierover staan in de overeenkomst medicijngebruik die met de ouder(s) 

wordt afgesloten. De medicijnen worden op een veilige plek, onbereikbaar 

voor kinderen bewaard. 

 

 

 

 

 

2011 

 

 

 


